
מהדורה למורה · �� עולים️❄ מסע פנימה��

�� מהדורה למורה – הדובון שלא רצה לישון

�� מטרה: הבנת הקטע "הדובון שלא רצה לישון" )משל(, זיהוי לשון ציורית, פרשנות וכתיבה
רפלקטיבית: "המסע שלי פנימה".

️⏱ זמן מומלץ: 30 דקות
�� מסלול: עולים · עולים חדשים – עברית פשוטה

https://masa-pnima-horef.sites.tab.bot/p10.html :הפעילות באתר 🔗

�� הנחיות להפעלה

רעיון מרכזי: מנוחה איננה בזבוז; היא צבירת כוח שמאפשרת ליהנות ולהתקדם. מומלץ
להקריא את הקטע בקול לפני העבודה.

תזכורת עדינה: בדף זה אין תשובות נכונות או לא נכונות על הרגשות שלנו. שיתוף הוא תמיד
מרצון. אם עולה משהו כבד – אפשר לפנות למבוגר או למבוגרת שסומכים עליהם.

בגרסה זו: שפה פשוטה ומשפטים קצרים, ומילון קטן בתחילת הדף. מומלץ לעבור על המילון
יחד לפני התרגול.

�� מפתח תשובות

תשובה#חלק
ה – בית של חיה, בתוך האדמה או במערה1חלק א׳

א – אמר "לא"2

ד – נגמר3

ב – עייף מאוד מאוד4

ג – הזיז את הראש למעלה ולמטה5

ב – הוא לא רצה לפספס שום דבר1חלק ב׳

א – הוא נעשה מותש ולא נהנה2

ב – לפעמים הצעד הכי חכם קדימה הוא לעצור ולנוח3

נכון1חלק ג׳

לא נכון – "מנוחה איננה בזבוז".2

לא נכון – הוא הרגיש חזק כמו שלא הרגיש מעולם.3

הסנאי אסף אגוזים, הציפורים עפו דרומה, הדובה הכינה מאורה.1חלק ד׳

3–5 משפטים פשוטים, שימוש במילה אחת לפחות מהמילון.—חלק ה׳

 יצרה: רוית ראש בן ישי · 1



�� עולים · עולים חדשים – עברית פשוטה️❄ מסע פנימה��

תאריך:כיתה:שם:

�� הדובון שלא רצה לישון – דף תרגול

�� הדובון שלא רצה לישון )גרסה פשוטה(
בחורף כל החיות מתכוננות. הדובים הולכים לישון.

דובון אחד אומר: "לא! אני לא רוצה לישון. אני רוצה לראות הכול!"

בהתחלה זה כיף: שלג, כוכבים, שקט.

אבל אחר כך אין אוכל, קר לו, והוא עייף מאוד.

הינשוף אומר לו: "מנוחה היא לא בזבוז. מי שנח – מקבל כוח."

הדובון הולך לישון. באביב הוא מתעורר חזק ושמח.

המסר: לפעמים צריך לעצור ולנוח.

�� מילון קטן – מילים חשובות

הסבר פשוטמילה

בית של חיה, בתוך האדמה או במערה️��מאורה

אמר "לא"��סירב

נגמר️��אזל

עייף מאוד מאוד��מותש

הזיז את הראש למעלה ולמטה️↕‍��הניד בראשו

התקפל והתכסה כדי שיהיה חם��התכרבל

חלק א׳ – מילים חדשות

התאימו מילה לפירוש.

אות#

א. אמר "לא"____מאורה1

ב. עייף מאוד מאוד____סירב2

ג. הזיז את הראש למעלה ולמטה____אזל3

ד. נגמר____מותש4

ה. בית של חיה, בתוך האדמה או במערה____הניד בראשו5
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חלק ב׳ – הבנת הקטע

הקיפו את התשובה הנכונה.

1. למה הדובון לא רצה לישון?

ג הוא היה רעבב הוא לא רצה לפספס שום דברא הוא פחד מהחושך

2. מה קרה לדובון שנשאר ער?
ג הוא נעשה חזק מאודב הוא מצא הרבה אוכלא הוא נעשה מותש ולא נהנה

3. מה מוסר ההשכל?
ב לפעמים הצעד הכי חכם קדימה הוא לעצור ולנוחא לעולם אסור לישון

ג צריך לאכול הרבה בחורף

חלק ג׳ – נכון או לא נכון

סמנו ✓.

לא נכוןנכוןמשפט#

◯◯הסנאי אסף אגוזים לקראת החורף.1

◯◯הינשוף אמר שמנוחה היא בזבוז.2

◯◯באביב הדובון הרגיש חלש.3

חלק ד׳ – שאלה פתוחה

ענו במשפט אחד או שניים.

1. מה עשו החיות לפני החורף? ציינו שתיים.

חלק ה׳ – המסע שלי פנימה ️✍

כתבו על פעם שבה התעקשתם "לא לפספס כלום" – ומה קרה. ומה הייתם אומרים היום לדובון?

אפשר להתחיל: "אני מרגיש/ה ש..." / "פעם אחת..." / "אני לומד/ת ש..."
מותר לכתוב מילים בשפת האם ולהוסיף בעברית.
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️�� כרטיס יציאה

משפט אחד מהקטע שאני לוקח/ת איתי:

מילה אחת שמתארת איך הרגשתי בקריאה:

✂️
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